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1( اختر الإجابة الصحيحة:
العضو الذي يمثّل المدخل الرئيسي للهواء إلى الجهاز التنفّسي هو:1.

 أ( الحنجرة
 ب( الأنف ✅

 ج( المريء
 د( الحجاب الحاجز

2. يحدث تبادل الغازات في:
 أ( القصبة الهوائية

 ب( الشعب الهوائية
 ج( الحويصلات الهوائية ✅

 د( البلعوم
3. أثناء عملية الشهيق:

 أ( ينخفض حجم الرئتين
 ب( ينقبض الحجاب الحاجز ويتحرك لأسفل ✅

 ج( يتحرك القفص الصدري لأسفل
 د( يخرج الهواء من الجسم

2( ضع كلمة )صحيح( أو )خطأ(:
1.الحويصلات الهوائية هي مكان تبادل الغازات. )صحيح(

2. الرئتان هما اللتان تقومان بالحركة أثناء التنفس. )خطأ(
3. الحنجرة تحتوي على الأحبال الصوتية. )صحيح(

3( أكمل ما يلي:
1.العضلة الرئيسة المسؤولة عن التنفّس هي: ...................................................

2. ينتقل الهواء من القصبة الهوائية إلى: ا..........................................................
3.الغاز الذي يتم التخلص منه خلال الزفير هو: .................................................

فسّر: لماذا تُبطن الأنف بشعيرات ومخاط؟
 لتنقية الهواء من الغبار والجراثيم وترطيبه وتدفئته قبل دخوله للرئتين.

قارن بين الشهيق والزفير من حيث كل مما يلي :

الزفير الشهيق وجه المقارنة

حركة الاضلاع

حركة الحجاب الحاجز

الجهاز التنفسيالتنفس في الانسانالصف الثامن
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اٳسڇاٰ اڗڄٰ :  اختر اڝجابڃ اٳػحڌحڃ:
ڍحدث اٳتٺفّس اٳڀڅاڑڋ ٔڋ:

 أ( اٳسڌتڅبژزٴ
 ب( اٳٺڅاڂ

 ج( اٳٶڌتڅ٧څٻدرڍا ✅
 د( اٳٓجڅات

اٳتٺفّس اٳژځڅاڑڋ ڍٺتج:
 أ( لا٣ڃ ٧بڌرڂ

 ب( حٶؾ اٳژ٧تڌ٥ ✅
 ج( ٷاء ٢ٔق
 د( أ٧سجڌٹ

اٳسڇاٰ اٳثاٻڋ ٣ارٸ بڌٹ اٳتٺٓس اٳڀڅاڑڋ ڄاٳتٺٓس اٳژځڅاڑڋ ٷٹ حڌث ٧ٱ ٷٶا ڍٲڋ:
التنفس اللاهوائي التنفس الهوائي وجه المقارنة

توفر الاكسجين

كمية الطاقة

النواتج

الحصول على الطاقةالتنفس في الانسانالصف الثامن

ٷًادٳڃ اٳتٺٓس اٳژځڅاڑڋٷًادٳڃ اٳتٺٓس اٳڀڅاڑڋ

ٌلّٱ ظًڅر اٳرڍاـڋ باٳتًب بًد جڀد ظدڍد.
 → بسبب ترا٧ٵ حٶؾ اٳژ٧تڌ٥ اٳٺاتج ٌٹ اٳتٺفّس اٳژځڅاڑڋ ٔڋ اٳًؿژت.

ڄـح / ٌٲٱ / أځٶڌڃ اٳتٺفّس اٳخٲڅڊ.
 إٻتاج اٳكا٣ڃ اٳژزٷڃ ٳٲ٢ڌاٴ بجٶڌي اڛٻطكڃ اٳحڌڅڍڃ



صحة الجهاز التنفسيالتنفس في الانسانالصف الثامن

اختر اڝجابڃ اٳػحڌحڃ ٷٶا ڍٲڋ:
اٳٶرؽ اٳذڊ ڍحدث بسبب تؿڌ١ اٳطًب اٳڀڅاڑڌڃ:

 أ( اٳز٧اٴ
 ب( اڗٳتڀاب اٳرڑڅڊ

 ج( اٳربڅ ✅
2( أ٧ٶٱ اٳٓراِات اڗتڌڃ بٶا ڍٺاشبڀا ٌٲٶڌا:

ٷٹ لر٠ اٳٶحأهڃ ٌلى اٳجڀاز اٳتٺفّسڋ:........................................1.

ارتداء ٧ٶاٷڃ ٔڋ اڛٷا٧ٹ اٳٶزدحٶڃ ...................  اٻت٢اٰ اٳًدڄڈ2.
3. ٔسر أځٶڌڃ تڀڅڍڃ اڛٷا٧ٹ اٳٶُٲ٢ڃ.

 ٳتجدڍد اٳڀڅاء ڄت٢ٲڌٱ ترا٧ٵ اٳٶڌ٦رڄبات ڄاٳُبار.
4. ٷا اٳٓر٠ بڌٹ اٳز٧اٴ ڄاڗٳتڀاب اٳرڑڅڊ؟

اٳز٧اٴ: ٔڌرڄشڋ خٓڌْ ڍػڌب اڛٻْ.
اڗٳتڀاب اٳرڑڅڊ: ڍػڌب اٳرڑتڌٹ ڄ٣د ڍ٦څٸ ب٦تڌرڊ ڄڍسبب ؼًڅبڃ تٺٓس.



اختر اڝجابڃ اٳػحڌحڃ ٷٶا ڍٲڋ :
أيّ اٳًڅاٷٱ اٳتاٳڌڃ ڍسبّب اٳتجڅڍڃ اٳٶڌ٦اٻڌ٦ڌڃ؟

 أ( حٶؾ اٳ٦ربڅٻڌ٥
 ب( تجٶد اٳٶاء داخٱ اٳػخڅر ✅

 ج( اڛ٧سدڂ
 د( اٳت٦ربٹ

ذڄباٸ اٳحجر اٳجڌرڊ بًٓٱ اڛٷكار اٳحٶؿڌڃ ځڅ ٷثاٰ ٌلى:
 أ( اٳتجڅڍڃ اٳٶڌ٦اٻڌ٦ڌڃ

 ب( اٳتجڅڍڃ اٳ٦ڌٶڌاڑڌڃ ✅
 ج( اٳتًرڍڃ

 د( اٳترشڌب
ډ: اٻت٢اٰ ٔتات اٳػخڅر ٷٹ ٷ٦اٸ إلى آخر يُسمّ

 أ( اٳترشڌب
 ب( اٳتجڅڍڃ
 ج( اٳتًرڍڃ ✅

 د( اٳت٦ربٹ
اٳًاٷٱ اٳذڊ ڍڇدڊ إلى تط١٢ اٳػخڅر ٻڀارًا ڄاٻ٦ٶاظڀا ٳڌلًا ځڅ:

 أ( اٳرڍاح
 ب( اٳحڌڅاٻات

 ج( اختژّ درجات اٳحرارڂ ✅
 د( اڛٷكار

ٻٶڅ جذڄر اٳٺباتات داخٱ اٳط٢څ٠ ڍڇدڊ إلى:
 أ( اٳتًرڍڃ

 ب( اٳتجڅڍڃ اٳٶڌ٦اٻڌ٦ڌڃ ✅
 ج( اٳترشڌب

 د( اٳت٦ربٹ
✅ ثاٻڌاً: ـي ٧ٲٶڃ )ؼحڌح( أٷاٴ اٳًبارڂ اٳػحڌحڃ ڄ٧ٲٶڃ )خكأ( اٷاٴ اٳًبارات اٳخالڐڃ ٔڌٶا ڍٲڋ 

اٳتجڅڍڃ ځڋ تٓتت اٳػخڅر ٷي اٻت٢اٰ اٳٓتات ٷٹ ٷ٦اٻٿ. )خكأ(1.

اٳتًرڍڃ تًتٶد ٌلى حر٧ڃ اٳٶاء أڄ اٳرڍاح ٳٺ٢ٱ اٳرڄاشب. )ؼحڌح(2.

اڛٷكار اٳحٶؿڌڃ تڇدڊ إلى تجڅڍڃ ٧ڌٶڌاڑڌڃ ٳٲػخڅر. )ؼحڌح(3.

اڛ٧سدڂ ڗ تڇثر ٌلى اٳػخڅر اٳتڋ تحتڅڊ ٌلى اٳحدڍد. )خكأ(4.

ٻٶڅ اٳجذڄر داخٱ اٳػخڅر ڍًتبر ٷٹ ٌڅاٷٱ اٳتجڅڍڃ اٳٶڌ٦اٻڌ٦ڌڃ. )ؼحڌح(5.
 ثاٳثًا: أ٧ٶٱ اٳًبارات اٳتاٳڌڃ

ٌٶٲڌڃ تٓتت اٳػخڅر ڄت٦٦ٓڀا بدڄٸ ٻ٢ٲڀا ځڋ ................................6.

ٌاٷٱ ٻ٢ٱ ٔتات اٳػخڅر ٷٹ ٷ٦اٸ ڟخر ځڅ ا.........................7.

ٌٺدٷا تؿًْ ٣څڂ اٳٶاء أڄ اٳرڍاح ڄڍتڅ٣ْ اٳٺ٢ٱ ڍحدث .............................8.

تٓاٌٱ ............................ ٷي اٳحدڍد ٔڋ اٳػخڅر ڍسٶډ اڛ٧سدڂ.9.

اٳت٦ربٹ ځڅ تٓاٌٱ ثاٻڋ أ٧سڌد اٳ٦ربڅٸ ٷي ....................... ٳت٦څڍٹ حٶؾ اٳ٦ربڅٻڌ٥.10.

العمليات الطبيعية التي تغيّر شكل سطح الأرضعلم الأرضالصف الثامن



 ٌٲٱ ٷاڍٲڋ تًٲڌلًا ٌٲٶيًا
: تت٦سر اٳػخڅر ٌٺدٷا ڍتجٶد اٳٶاء داخٱ ظ٢څ٣ڀا.

 ڛٸ اٳٶاء ڍتٶدد ٌٺد تجٶدپ، ٔڌؿُق ٌلى اٳػخر ڄڍڇدڊ إلى تٓتتٿ.
: اڛٷكار اٳحٶؿڌڃ تڇدڊ ٳتآ٧ٱ اٳػخڅر اٳجڌرڍڃ.

  ڛٸ حٶؾ اٳ٦ربڅٻڌ٥ اٳٺاتج ڍذڍب ٧ربڅٻات اٳ٦اٳسڌڅٴ.
: اٳتربڃ ت٦څٸ أ٧ثر ٌرـڃ ٳٲتًرڍڃ ٔڋ اٳٶٺال١ ٣ٲڌٲڃ اٳٺباتات.

تُثبّت اٳتربڃ، ڄِڌابڀا ڍجًٱ اٳتربڃ ٷ٦٦ٓڃ ڄشڀٲڃ اٳٺ٢ٱ  ڛٸ اٳجذڄر 

العمليات الطبيعية التي تغيّر شكل سطح الأرضعلم الأرضالصف الثامن

ٌدد أشباب اٳتػحر :
1
2

  3
4



اختر اٳجڅاب اٳػحڌح ٳ٦ٱ ٷٶا ڍٲڋ :
ٌٺد إش٢اف حجر ٔڋ بر٧ڃ ٷاء شا٧ٺڃ، ٔإٸ اٳدڄاڑر اٳٺاتجڃ ٌلى اٳسكح تٶثّٱ:

 أ( حر٧ڃ جسڌٶات اٳٶاء ٢ٔق
ا  ب( اٻت٢اٰ اٳٶادڂ ڄاٳٶاء ٷعً

 ج( ٷڅجات تٺ٢ٱ اٳكا٣ڃ ٷٹ ٻ٢كڃ إلى أخرڈ ✅
 د( تڌارات ٷاڑڌڃ شكحڌڃ

ډ: تُسمّ اٳٶڅجڃ اٳتڋ تحتاج إلى ڄشق ٷادڊ ڗٻت٢اٳڀا 
 أ( ٷڅجڃ ٧ڀرڄٷُٺالڌسڌڃ

 ب( ٷڅجڃ ٷستًرـڃ
 ج( ٷڅجڃ ٷڌ٦اٻڌ٦ڌڃ ✅

 د( ٷڅجڃ شكحڌڃ
ٔڋ اٳٶڅجڃ اٳٶستًرـڃ، تڀتز جسڌٶات اٳڅشق:

 أ( ٷڅازڍڃ ڗتجاپ اڗٻتطار
 ب( ٔڋ دڄاڑر ٷُٲ٢ڃ

 ج( بط٦ٱ ٌٶڅدڊ ٌلى اتجاپ اڗٻتطار ✅
 د( ٦ٌس اتجاپ اڗٻتطار

دّ ٷٹ خػاڑغ: تًُ اٳتؿاِكات ڄاٳتخٲخژت 
 أ( اٳٶڅجڃ اٳٶستًرـڃ
 ب( اٳٶڅجڃ اٳسكحڌڃ
 ج( اٳٶڅجڃ اٳكڅٳڌڃ ✅
 د( اٳٶڅجڃ اٳٶڌ٦اٻڌ٦ڌڃ

اٳٶڅجات اٳتڋ تٺطأ ٷٹ اتحاد اٳٶڅجات اٳٶستًرـڃ ڄاٳكڅٳڌڃ ځڋ:
 أ( اٳٶڅجات اٳٶڌ٦اٻڌ٦ڌڃ

 ب( اٳٶڅجات اٳسكحڌڃ ✅
 ج( اٳٶڅجات اٳ٦ڀرڄٷُٺالڌسڌڃ

 د( اٳٶڅجات اٳكڅٳڌڃ

طبيعة الموجات وأنواعهاالموجاتالصف الثامن

ثاٻيًا: أ٧ٶٱ اٳًبارات اٳتاٳڌڃ بٶا ڍٺاشبڀا ٌٲٶڌا :
اٳٶڅجڃ ځڋ ______ تٺ٢ٱ ______ ٷٹ ٻ٢كڃ إلى أخرڈ دڄٸ اٻت٢اٰ اٳٶادڂ ٻٓسڀا.1.
ډ ______.2. ډ ______، ڄأدٻډ اٻخٓاؽ ٳٿ يُسمّ أ٣ػډ ارتٓاى ٳٲجسٵ اٳٶڀتزّ يُسمّ
ٔڋ اٳٶڅجات اٳكڅٳڌڃ، ت٦څٸ اٳجسڌٶات ٷت٢اربڃ ٔڋ ٷٺال١ ______ ڄٷتباٌدڂ ٔڋ3.

ٷٺال١ ______.
اٳٶڅجات اٳسكحڌڃ تٺتج ٌٺد اٳحدّ اٳٓاؼٱ بڌٹ ______ ڄ______4.



ثاٳثًا: 
ر بٶثاٰ ڄا٣ًڋ ٧ڌْ تٺت٢ٱ اٳكا٣ڃ ٔڋ اٳٶڅجات دڄٸ اٻت٢اٰ اٳٶادڂ.1. ٔسّ

..........................................................................................................................
٣ارِٸ بڌٹ اٳٶڅجات اٳٶستًرـڃ ڄاٳكڅٳڌڃ ٷٹ حڌث ٧ٱ ٷٶا ڍٲڋ :1.

ا٧ٶٱ اٳبڌاٻات اٳٺا٣ػڃ ٌلى اٳرشٵ ٷي تحدڍد اتجاپ اٻتطار اٳٶڅجٿ  :

الموجه المستعرضة الموجه الطولية وجه المقارنة

اتجاه حركة الجسيمات

اتجاه انتشار الموجه 

الرسم

طبيعة الموجات وأنواعهاالموجاتالصف الثامن



الدرس الثاني خصائص الموجاتالموجاتالصف الثامن

ٷٹ اٳػٓحات )127–134(
) أڄلًا: أختر اٳًبارات اٳػحڌحڃ ٔڋ ٧ٱ ٷٶا ڍٲڋ
ڄحدڂ ٣ڌاس اٳتردد ٔڋ اٳٺهاٴ اٳدڄٳڋ ځڋ:

 أ( اٳٶتر
 ب( اٳثاٻڌڃ
 ج( اٳڀرتز ✅

 د( اٳٶتر/ثاٻڌڃ
إذا زاد تردّد اٳٶڅجڃ ڄثبت اٳكڅٰ اٳٶڅجڋ، ٔإٸ شرٌڃ اٳٶڅجڃ:

 أ( ت٢لّ
 ب( تزداد ✅
 ج( تب٢ډ ثابتڃ

 د( تساڄڊ ؼٓرًا
اٳًژ٣ڃ اٳرڍاـڌڃ اٳتڋ تًبّر ٌٹ شرٌڃ اٳٶڅجڃ ځڋ:

ν = A ÷ ƒ )أ 
✅ ν = ƒ × λ )ب 

λ = ν × ƒ )ج 
ƒ = λ ÷ ν )د 

اٳٶڅجڃ اڛشرى ٷٹ بڌٹ أربي ٷڅجات ت٦څٸ:
 أ( ذات اٳكڅٰ اٳٶڅجڋ اڛ٧بر ڄاٳتردد اڛ٣ٱ

 ب( ذات حاؼٱ ـرب اٳكڅٰ اٳٶڅجڋ ٔڋ اٳتردد اڛ٧بر ✅
 ج( ذات اٳكڅٰ اٳٶڅجڋ اڛؼُر ٢ٔق

 د( ذات اٳتردد اڛؼُر ٢ٔق
ٌٺدٷا ڍ٦څٸ اٳكڅٰ اٳٶڅجڋ 24 ٴ ڄاٳتردد 2 ځرتز، ٔإٸ شرٌڃ اٳٶڅجڃ تساڄڊ:

 أ( 12 ٴ/ث
 ب( 22 ٴ/ث

 ج( 48 ٴ/ث ✅
 د( 26 ٴ/ث

) ثاٻيًا: أ٧ٶٱ اٳًبارات اٳتاٳڌڃ
ڍٶ٦ٹ حساب اٳتردّد ٷٹ اٳًژ٣ڃ  اٳتاٳڌڃ اٳتردد = ______ ÷ ______.

اٳكڅٰ اٳٶڅجڋ ځڅ اٳٶسأڃ بڌٹ ______ ڄ______ ٷتتاٳڌتڌٹ ٷتٶاثٲتڌٹ ٔڋ اٳحر٧ڃ
ڄاڗتجاپ.

شًڃ اٳٶڅجڃ تدٰ ٌلى ٷ٢دار ______ اٳتڋ تحٶٲڀا اٳٶڅجڃ.
ڍٶ٦ٹ حساب شرٌڃ اٳٶڅجڃ ٷٹ اٳًژ٣ڃ: ______ = ______ × ______.



الدرس الثاني خصائص الموجاتالموجاتالصف الثامن

احسب سرعة الموجة لموجه ترددها 50 هرتز  وطولها الموجي يساوي 4 متر








