
www.samakw.com                                       60084568 /50855008/97442417
samakw_net                                                              حولي مجمع بيروت الدور الأول

W
W
W
.SA
M
AK
W
.N
ET
/A
R

مذكرة
اللغة الفرنسية

ج1

11
الصف

الفصل الأول
2026-2025

الأدبي



 
 

 

 -2- 

Dossier 0/1  

 

 

Les nombres   الارقام 

Un  1 Six 6 Onze 11 Seize  16 

deux 2 Sept  7 Douze  12 dix-sept  17 

Trois  3 Huit 8 Treize 13 dix-huit  18 

Quatre  4 Neuf  9 Quatorze  14 dix-neuf  19 

cinq 5 Dix  10 Quinze  15 Vingt  20 

 

 

Les jours de la 
semaine 

أيام 
 الأسبوع

Les mois de 
l’année 

شهور  
 السنة

Les saisons  فصول
 السنة

le samedi  السبت Décembre   ديسمب L ’hiver 

 الشتاء

Il fait froid   جو بارد 
le dimanche الأحد Janvier  يناير 

le lundi    الإثني Février  اير  فب 

le mardi الثلاثاء Mars مارس Le printemps 

 الربيع

il fait beau  جو جميل 
le mercredi الأربعاء Avril إبريل 

le jeudi  الخميس Mai  مايو 

le vendredi  الجمعة Juin يونيو L ’ été 

 الصيف 

Il fait chaud  جو حار 
  Juillet يوليو 

  Août أغسطس 

  Septembre   سبتمب L ’automne 

 الخريف

Il fait mauvais ء   الجو سي
  Octobre أكتوبر 

  Novembre   نوفمب 
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Les objets de classe  أغراض الصف 

Livre stylo crayon  cartable   cahier  Tableau   Trousse  chaise 

 قلم حب   قلم   كتاب
   رصاص

 كرسي  مقلمه    لوحه  دفب   شنطة

Les couleurs  

Rouge Vert  Jaune  gris   Blanc Noir    Rose  Marron  

ي   وردي  اسود ابيض رمادي      اصفر  اخض     احمر 
 بن 

Lieux    أماكن Classe     صف 

Ville  مدينة Lycée -école  مدرسة 

Pays   دولة Maison    بيت 

Les 
nationalités 

 العائلة  La famille المهن  Les professions الجنسيات

Anglais ي  الأبوان   Les parents طالب  Elève-lycéen انجلب  

Français  فرنسي Professeur مدرس le père  الأب 

Italien  إيطالي Docteur طبيب la mère  الأم 

Saoudien سعودي Serveur  نادل مطعم le frère  الأخ 

Américain  أمريكي Directeur  مدير la sœur  الأخت 

Koweitien  ي
-Architecte كوين 

ingénieur  
 الابن  le fils مهندس 

algérien جزائري Retraité   بائع la fille  البنت 

Egyptien مضي Employé وظف م Les amis  الاصدقاء 

Omanais    ي
 الاطفال Les enfants سكرتب    Secrétaire عمان 

Libanais  ي
طة   Policier لبنان 

ُ
ل شُ

ُ
 الجد  Grand-père رج

Belge   بلجيكي Femme au foyer    ل  الجدة  Grand-mère ربة مب  
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Même sens : مرادفات 

Une tchat 
= 

Parler et discuter en ligne 
 محادثة اونلاين  

 Un sac  
= 

Un cartable جنطة 

Un lycéen  = Un élève  طالب  Nombreux  = Beaucoup   كثب 

Un garçon  
= 

Un serveur نادل  Une 
semaine اسبوع  

= 
7 Jours ايام   7    

Heureux 
= 

Content = ravi سعيد    Une 
année سنه 

= 
12 mois شهر   12  

Le Week-end = Un congé   عطلة نهاية الاسبوع  Un mois  30 = شهر jours يوم   30  

Sens opposé :  أضداد 

Bonjour   صباح الخب ≠ Bonsoir  مساء
 الخب                

 Grand   كبب ≠ Petit     صغب 

Le matin الصبح     ≠ Le soir  المساء  Un garçon   ولد ≠ Une fille بنت     

Beaucoup/nombreux  

 كثب  

≠ Peu   قليل  Un homme رجل     ≠ Une 
femme  امراة 

Un monsieur  السيد ≠ Une 
madame مادام 

 Un enfant   طفل ≠ Une 
enfant طفلة 

 Trouvez le mot insolite : 

(1) secrétaire / policier / hiver / docteur    (………………..…..…………………..………………)  

(2) jeudi / lundi / mardi / juillet    (………………..…..…………………..………………) 

(3) bonjour / libanais / belge / américain  (………………..…..…………………..………………) 

(4) père / livre / frère / mère    (………………..…..…………………..………………) 

 2. Trouvez le sens du mot souligné : 

(1) Salem est heureux  

a) content    b) mécontent   c) occupé 

(2) Une semaine faite : 

a) 12 jours   b) 7 jours   c) 30 jours 

(3) Il parle en ligne  avec ses amis. 
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a) travail   b) tchat   c) congé 

(4) Pour les livres, j'achète un sac. 

a) cahier   b) chaise   c) cartable 

(5) Le vendredi est un jour de congé. 

a) école   b) lycée   c) week-end 

 3- Trouvez l'opposé du mot souligné : 

(1) Le matin, je vais au lycée. 

a) après midi   b) midi    c) soir 

(2) J'ai beaucoup de livres.  

a) peu    b) pas    c) deux 

(3) Chaque jour, je dis bonjour à mes parents.  

a) bonsoir   b) salut   c) au revoir 

(4) Le lycée est grand. 

a) peu    b) petit   c) beaucoup 

 4.Complétez avec les mots suivants : 

(lycéenne– cartable– saison –sœur–) 

(1) la ………………….. se compose de trois mois. 

(2) J'ai une amie, elle s'appelle Fatima. Elle est ………………….…. 

(3) Elle met ses livres et cahiers dans son ……………..…………… 

(4) Fatima est la ……………………….de Hassan. 
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Grammaire القواعد  

 

Transformez au féminin  تحويل للمؤنث 
 

Les nationalités :  الجنسيات 

ي  الجنسيات  
 
 eالمؤنث نضيف لها ف

Masculin مذكر Féminin  مؤنث 

 Américain  Américain e 

 Français  Français e 

 

ي   جنسيات ال 
ي   " e "تنتهى ب  الن 

 
ي   وتبق  كما هي لا تتغب  المذكر ف

 
 المؤنثف

Masculin مذكر Féminin  مؤنث 

 Belge  Belge  

 Suisse   Suisse  

 

ي الجنسيات  
 
ي تنتهىي ف

ي    enبــ المذكر الن 
 
   enneفتصبح   ne المؤنثنضيف لها ف

Masculin مذكر Féminin  مؤنث 

 Koweïtien   Koweïtien ne  

 Saoudien   Saoudien ne  
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Les professions :   الوظائف 

 e  علامة المؤنث اضيف   (1) 

 Retraité   Retraitée  

 Employé   Employée  

 Boulanger   Boulangère  

 Policier   Policière  

 
 

   لا أغب   موجودة eإذا الـ  (2) 
    

 Secrétaire   Secrétaire  

 Journaliste   Journaliste  

 Architecte    Architecte   

 Elève   Elève  

 

 neاضيف عليها   en  اذا تنتهىي ب  (3) 
 

 Lycéen   Lycéenne    

 
 
   شاذة:  ف

 حالات شاذة: 

 
 

لناد   
Serveur                                        serveuse 
                     

  مدير 
Directeur     +  rice                    directrice  
                                   

 

+ se  
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  Attentionانتبه....          

Masculin (un) Féminin (une) 

 Homme رجل  Femme امراة 

 Monsieur السيد  Dame سيدة 

 Père اب  Mère ام 

 Garçon ولد  Filleبنت  

 Frère اخ  Sœur اخت 

 Un enfant طفل  Une enfant طفلة 

 Fils ابن  Fille  بنت 

 Heureux   Heureuse  

 Choisissez la forme convenable  اختياري قواعد 

(1) La fille est ………………………………….…..   

a) italiens    b) italienne   c) italiennes 

(2) Sara est ………………………………….….  

a) américain    b) américaine   c) américaines 

(3) Mansour est  …………………………….……..  

a) retraité    b) retraitée   c) retraités 

(4) Salem est …………………………….….. 

a) lycéens    b) lycéennes   c) lycéen  

 3- Transformez les phrases suivantes au féminin : تحويل مؤنث 

(1) J'ai un ami saoudien.    

J'ai une amie    .………………. 

(2) Il est français.   

……………..…… est ………………..…  

(3) Mon frère est directeur. 

  Ma sœur est ……………………  

(4) le garçon est belge.    

La fille est…………..………………  
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Les verbes   الافعال 

 

 Parler + langues اللغة     Habiter + adresseالعنوان  

 S’appeler + nom الاسم           Être + nationalité/profession  

 S’appeler يتحدث    Habiter يسكن Parler  يتحدث 

 Je   M’appelle   Habite   Parle  

 Tu   T’appelles   Habites   Parles  

 Il/elle   S’appelle   Habite   Parle  

 Nous   Nous appelons   Habitons   Parlons  

 Vous   Vous appelez   Habitez   Parlez  

 Ils /elles  S’appellent   Habitent   Parlent  

 Etre يكون 

 Je  suis 

 Tu  es 

 Il/elle est 

 Nous  sommes 

 Vous  êtes 

 Ils /elles  sont 

 Choisissez la bonne conjugaison :  اختياري تضيف 

(1) Mon frère ……………………....................….. à Doha.  

a) habite    b) habites   c) habitent 

(2) Mes parents …………............……..arabe et anglais.  

a) parle    b) parlent   c) parlons 

(3) Quelle est ta nationalité ? – Je …...........................……….koweitien 

a) suis     b) es    c) est 

(4) Comment vous vous appelez ? – Nous …….................……Hadi et Ali. 

a) m’appelle    b) nous appelons  c) vous appelez 
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(5) Tu habites où ? -J’ …………....................…….. à Jahra. 

a) habite    b) habites   c) habitons 

(6) Jassem et Fyssal………….............……………..saoudiens. 

a) suis     b) sont    c) est 

 

Communication مواقف  

Présentation تقديم 

 Demander  ؟ أسأل عن   Dire :  عن( تحدث)قل  

 Le nom : الاسم  Le nom  

 Comment tu t’appelles ?   ما اسمك  Je m’appelle  AHMED   اسمي 

 Comment vous appelez- vous ?   Mon nom est ali  

 Quel est ton nom ?   Je suis  Bader 

La nationalité : الجنسية La nationalité : الجنسية 

 Quelle est ta nationalité ?  

 Tu es de quelle nationalité ? 

 جنسيتك  ما هي  

 Je suis koweitienne. أنا كويتية 

 Je suis de nationalité koweitienne.  

 

 La profession :  الوظيفه La profession : 

 Quelle est ta profession ?  

 Qu’est-ce que tu fais ?  ماهي مهنتك 

 Tu fais quoi ?  

 Je suis lycéenne. أنا طالبة 

 Je suis docteur. أنا طبيب 

 

 

 Saluer التحية     Se quitter  الوداع 

 Salut مرحبًا  Au revoir  

 Bonjour   صباح الخب  A bientôt                                 إل اللقاء 

 Bonsoir   مساء الخب  A demain 

 A toute à l’heure 

 Salut  
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 1- Associez l'acte de parole à la phrase convenable : توصي ل الموقف بالمثال
 المناسب 

Acte de parole Phrase 

1 Salem salue son ami. A Qu’est-ce que tu fais ? 

2 Hassan dit sa nationalité.  B Je suis omanais.  

3 Jean-Pierre demande la profession de Hassan. C Au revoir . 

4 Il quitte ses amis  d Bonjour. 

 

Acte de parole 1 2 3 4 

Phrase     
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 1- Écrivez un petit paragraphe à partir de cette fiche personnelle :   التعبب 

 

 Nom /prénom Zidane  

 Profession Joueur de football 

 Nationalité  Français  

 Langues parlées  Français, anglais  

 Adresse France  

Il s’appelle Zidane.  

……………………………………………………………………………….……………… 

……………………………………………………………………………….……………… 

……………………………………………………………………………….……………… 

……………………………………………………………………………….……………… 

 2- Ali envoie un mail à Pierre pour se présenter rédigez le courriel 

 De : Ali  
 

Canevas 
 A : Pierre  

 Date  : 15/10/2022  

 Objet : Se présenter  

Je ………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……… 

Saluer التحية 

Dire la nationalité الجنسية 

Dire la profession  الوظيفة 

Se quitter الوداع     

Il / elle s’appelle + الاسم (Nom) 

Il est + الجنسية 

 المهنة

(Nationalité) 

(Profession) 

Il habite à + العنوان (Adresse) 

Il parle + اللغة (Langue) 
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 3- Commentez les images suivantes : تعليق حر على الصور 

 

  

………………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……….. 

 

 

………………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……….. 

 

 

………………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……….. 

 

 

………………………………………………………………….……….. 

………………………………………………………………….……….. 
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 حل التمارين بالوحدة الاول

  Trouvez le mot insolite : الكلمه المختلفة 

(5) secrétaire / policier / hiver / docteur    (………………..…..…………………..………………)  

(6) jeudi / lundi / mardi / juillet    (………………..…..…………………..………………) 

(7) bonjour / libanais / belge / américain  (………………..…..…………………..………………) 

(8) père / livre / frère / mère    (………………..…..…………………..………………) 

 2. Trouvez le sens du mot souligné :  نفس المعن 

(6) Salem est heureux  

a) content    b) mécontent   c) occupé 

(7) Une semaine faite : 

a) 12 jours   b) 7 jours   c) 30 jours 

(8) Il parle en ligne  avec ses amis. 

a) travail   b) tchat   c) congé 

(9) Pour les livres, j'achète un sac. 

a) cahier   b) chaise   c) cartable 

(10) Le vendredi est un jour de fin de semaine. 

a) école   b) lycée   c) week-end 

 3- Trouvez l'opposé du mot souligné :  الضد 

(5) Le matin, je vais au lycée. 

a) après midi   b) midi    c) soir 

(6) J'ai beaucoup de livres.  

a) peu    b) pas    c) deux 

(7) Chaque jour, je dis bonjour à mes parents.  

a) bonsoir   b) salut   c) au revoir 

(8) Le lycée est grand. 

a) peu    b) petit   c) beaucoup 

 4.Complétez avec les mots suivants : 

(lycéenne– cartable– saison –sœur–) 
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(5) la saison se compose de trois mois. 

(6) J'ai une amie, elle s'appelle Fatima. Elle est lycéenne 

(7) Elle met ses livres et cahiers dans son cartable 

(8) Fatima est la sœur de Hassan. 

 

 Choisissez la forme convenable  

(5) La fille est ………………………………….…..   

a) italiens    b) italienne   c) italiennes 

(6) Sara est ………………………………….….  

a) américain    b) américaine   c) américaines 

(7) Mansour est  …………………………….……..  

a) retraité    b) retraitée   c) retraités 

(8) Salem est …………………………….….. 

a) lycéens    b) lycéennes   c) lycéen  

 3- Transformez les phrases suivantes au féminin :  تحويل مؤنث 

(5) J'ai un ami saoudien.    

J'ai une amie   saoudienne  

(6) Il est français.   

… elle  est française 

(7) Mon frère est directeur. 

  Ma sœur est directrice 

(8) le garçon est belge.    

La fille est belge.   

 Choisissez la bonne conjugaison :   اختياري تضيف افعال 

(7) Mon frère ……………………....................….. à Doha.  

a) habite    b) habites   c) habitent 

(8) Mes parents …………............……..arabe et anglais.  

a) parle    b) parlent   c) parlons 

(9) Quelle est ta nationalité ? – Je …...........................……….koweitien 
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a) suis     b) es    c) est 

(10) Comment vous vous appelez ? – Nous …….................……Hadi et Ali. 

a) m’appelle    b) nous appelons  c) vous appelez 

(11) Tu habites où ? -J’ …………....................…….. à Jahra. 

a) habite    b) habites   c) habitons 

(12) Jassem et Fyssal………….............……………..saoudiens. 

a) suis     b) sont    c) est 

 Associez l'acte de parole à la phrase convenable : 

Acte de parole Phrase 

1 Salem salue son ami. A Qu’est-ce que tu fais ? 

2 Hassan dit sa nationalité.  B Je suis omanais.  

3 Jean-Pierre demande la profession de Hassan. C Au revoir . 

4 Il quitte ses amis  d Bonjour. 

 

Acte de parole 1 2 3 4 

Phrase d b a c 

 

 - Écrivez un petit paragraphe à partir de cette fiche personnelle :  

 

 Nom /prénom Zidane  

 Profession Joueur de football 

 Nationalité  Français  

 Langues parlées  Français, anglais  

 Adresse France  

Il s’appelle Zidane.  

Il est joueur de football. 
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Il est français. 

Il parle français et anglais 

Il habite en France. 

 2- Ali envoie un mail à Pierre pour se présenter rédigez le courriel 

 De : Ali  
 

Canevas 

 A : Pierre  

 Date  : 15/10/2022  

 Objet : Se présenter  

Bonjour 

Je suis koweitien  

Je suis lycéen. 

Au revoir  

 

Saluer التحية 

Dire la nationalité الجنسية 

Dire la profession  الوظيفة 

Se quitter    الوداع 

 3- Commentez les images suivantes : 

 

Le professeur écrit au tableau   المدرس يكتب على.

 السبورة 

 

Je lis un livre . اقرا كتاب 

 

 

Ma famille est heureuse العائلة سعيدة 

 

 

Ils sont en classe.   بالصف  
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