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UNIT (7)  

Lesson(1&2)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 cardiovascular  (Adj)    متعلق بالقلب و
 الأوعية الدموية  

7 geriatric     (Adj)    متعلق بالشيخوخة 

2 centenarian         (N)  8 مئوي    -معمّر honour         (V) بـيحتفي   - يحترم   

3 commentary        (N)   9 تعليق integral      (Adj)   أساسي 

4 cycle                    (V)   10 يقود الدراجة onerous     (Adj) مرهق   - شاق 

5 elderly               (Adj)  11 كبير في السن supple        (Adj)    مرن 

6 expectation         (N)   12 توقع vigorous     (Adj) نشيط   - شديد  -  قوي 

 

Lesson (3)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 chronic          (Adj)   4 مزمن genetic make-up   التركيب الوراثي 

2 deprived of (Ph.V)   5 محروم من restful          (Adj)  مريح   -هادئ 

3 drowsy          (Adj)   6 نعسان shallow        (Adj)   غير عميق 

 

Lesson (4&5)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 blizzard                (N)   7 عاصفة ثلجية excuse           (N)   مبرر   -عذر 

2 conceal                (V)  8 يخفي   -يحجب frequently   (Adv)  بشكل متكر 

3 dispute                 (N) 9 نزاع   -شجار in spite of   (Prep)     على الرغم من 

4 do away with  (Ph.V)   10 يتخلص من make up    (Ph.V)  )يخترع ) قصة 

5 do up             (Ph.V)    11 يثبت    - يربط make up for   عن  يعوض 

6 do without      (Ph.V)   12 يستغني عن vicinity            (N)  الجوار 

 

Lesson (7&8)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 admiration    (N)  6 إعجاب due                  (Adj)  مستحق   -  واجب 

2 affection       (N)  7 عاطفة   -محبة fatal                 (Adj)   قاتل 

3 ailment         (N) 8 ألم  -  مرض life expectancy  (N)  متوسط العمر 

4 bestow          (V) 9 يعطي    - يمنح reverence          (N)  توقير    -احترام 

5 deserve        (V)   يستحق  



 

 

UNIT (8)  

Lesson(1&2)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 almond             (N)  8 اللوز public services   (N) الخدمات العامة 

2 depopulation    (N)   9 التناقص السكاني reverse               (V)   يعكس 

3 deserted        (Adj)   10 مهجور rural                 (Adj)  قروي    -ريفي 

4 export              (N)   11 تصدير socioeconomic    اقتصادي اجتماعي 

5 graduated      (Adj)  12 مقسم إلى مستويات unemployment    (N)  البطالة 

6 infrastructure    (N)  13 البنية التحتية vacant              (Adj) خالي  -شاغر 

7 overcrowding   (N)  14 تكدس    -ازدحام vice versa       (Adv)   والعكس صحيح 

 

 

Lesson(4&5) 

 

 Word Meaning  Word Meaning 

1 astounded    (Adj)  8 مصدوم  - مذهول hub                      (N)   مركز نشاط 

2 bump into   (Ph.V) 9 يقابل بالصدفة hustle and bustle  ضوضاء  -صخب 

3 densely        (Adv)  10 مكتظ   -ذو كثافة metropolis           (N) مدينة كبيرة 

4 disturbance     (N)  11 مضايقة  -إزعاج narrate                (V)  يروي 

5 embarrassed (Adj)  12 مرتبك   - محرج odds and ends   نثريات 

6 far and wide   13 من كل حدب وصوب pluck up the courage  يستجمع الشجاعة 

7 glamour         (N)    14 سحر  -بهجة tranquil              (Adj)    هادئ 

 

 

Lesson(7&8) 

 Word Meaning  Word Meaning 

1 advantageous (Adj)  4 ذو أفضلية palatial         (Adj)  عظيم    -فخم 

2 leafy                (Adj) 5 وارف الظلال   -  مورق picturesque  (Adj)  خلاب    -رائع 

3 make it your own  6   ضع بصمتك residents' parking    مواقف السكان 

 

 

 

 



 

 

UNIT (9) 

Lesson(1&2)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 competent       (Adj)  6 مؤهل   - كفء mass-produced   منتج بكميات كبيرة 

2 cookery             (N)    7 الطبخ unique         (Adj)  مميز  -فريد 

3 custom-made  (Adj)  8 مصنوع حسب الطلب unusual       (Adj)   غير عادي 

4 fix                       (V) 9 يصلح workshop       (N)   ورشة عمل 

5 mail order          (N)   طلبية بالبريد  

 

 

Lesson(4&5) 

 Word Meaning  Word Meaning 

1 below par         (Exp)   6 دون المستوى snooker              (N)  لعبة السنوكر 

2 call the shots    (Exp)  7 يتخذ القرارات substandard      (Adj)   دون المستوى 

3 immobile          (Adj)  8 غير متحرك  -ثابت toe the line       (Exp)  يطيع الأوامر 

4 neck and neck (Exp)  9 متكافئان   -متعادلان ungentlemanly  (Adj)   غير مهذب 
  يسأل   -يستفسر   put to              (Ph.V) 5 غير لائق  

 

 

Lesson(7&8) 

 Word Meaning  Word Meaning 

1 appoint            (V)   7 يوظف   -يعين master’s degree  
(N) 

 شهادة الماجستير 

2 bill                    (N)   8 مسودة قرار minister               (N) وزيرة     -وزير 

3 biography        (N)   9 سيرة ذاتية parliament          (N)   البرلمان 

4 customarily  (Adv)  ً10 عادة portfolio              (N)   حقيبة وزارية 

5 degree             (N)  11 شهادة resign                  (V)   يستقيل 

6 doctorate         (N) 12 شهادة الدكتوراة whereas    في حين أن  -بينما 

 

 

 

 



 

 

UNIT (10)  

Lesson(1&2)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 ascend           (V)   7 يتسلق جبل frost-bite          (N)  تجمد الأطراف من البرد 

2 attempt          (N)   8 محاولة highlight           (V)  يسلط الضوء على   -يؤكد 

3 dizzying       (Adj)  9 مذهل    -شاهق perilous         (Adj)  محفوف بالمخاطر 

4 elite                (N)  10 الصفوة  -النخبة reconstruction  (N)  إعادة البناء 

5 exhaustion     (N)  11 إرهاق  -تعب scale                (V)  يتسلق 

6 extreme       (Adj)  12 مفرط    -شديد summit             (N)    قمة 

 

 

Lesson(4&5) 

 

 Word Meaning  Word Meaning 

1 afflicted        (Adj)  9 مبتلى   -مصاب come round          يستعيد الوعي 

2 alight           (Adj)   10 مشتعل come up              يصبح متوفر  -يرد ذكره 

3 arson              (N)   11 الحرق المتعمد exhilarated  (Adj)   مبتهج   -سعيد 

4 austere        (Adj)  12 متقشف  - صعب fatigued       (Adj)  متعب    -مرهق 

5 come across          13 يجد بالصدفة  -يقابل traverse        (V)   يعبر   -يقطع 

6 come away with    14 يخرج بنتيجة unconscious(Adj) فاقد الوعي 

7 come down            15 يهبط السعر visible          (Adj)   مرئي 

8 come over              يزور  

 
 

Lesson(7&8) 

 

 Word Meaning  Word Meaning 

1 assist              (V)  6 يمد يد العون  -يساعد entail                (V) يحتاج - يتطلب 

2 binoculars      (N)   7 منظار feat                  (N)   إنجاز   -مفخرة 

3 cope with  (Ph.V)   8 يتأقلم مع grueling         (Adj)   شاق  -صعب جدا 

4 crave              (V)  9 يرغب   -يتوق إلى mountaineer    (N)  متسلق الجبال 

5 engulf             (V)   10 يغطي  -يغمر strong-willed  (Adj)  عنيد   -قوي الإرادة 

 

 



 

 

UNIT (11)  

Lesson(1&2)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 abhorrent        (Adj)   8 كريه   -بغيض mission                  (N)   مهمة 

2 awe-inspiring  (Adj)   9 مذهل   -مهيب orbit                       (V)   يدور في فلك 

3 concept             (N)  10 مفهوم   -فكرة revere                    (V)   يبجل   -يحترم 

4 detriment           (N)  11 أذى   -ضرر revolve around (Ph.V)   يدور حول 

5 execute             (V)   12 يقوم ب    -ينفذ sentient               (Adj)  واع    - حساس 

6 frontier              (N)  13 الحدود    -الحد universe                (N)   الكون 

7 intrepid           (Adj)  جسور  - شجاع  

 

 

Lesson (4&5)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 astronomical     (Adj) 7  فلكي opportunity       (N)  فرصة 

2 conducive          (Adj)  8 ملائم    -مناسب roughly          (Adv) تقريبا 

3 exceptionally    (Adv)   9 بشكل استثنائي solar system     (N)   المجموعة الشمسية 

4 habitation             (N)  10 مسكن   -سكن superb           (Adj)   رائع  -عظيم 

5 natural satellite    (N)   11 قمر طبيعي wane                 (V)   يتضاءل  -يتلاشى 

6 on board           (Adj) محمول  -  على متن  

 

Lesson (7&8)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 abnormal     (Adj)  8 غير طبيعي GPS         المواقع  نظام تحديد

 العالمي

2 alert               (V)   ّ9   ينبّه -يحذر monitor            (V)  يراقب 

3 data               (N)  10 معطيات  -بيانات revolutionise    (V)  ً  يحدث تغييراً جذريا

4 dual             (Adj)  11 ثنائي specifically   (Adv)  ًلا سيمّا  -خصيصا 

5 durable        (Adj)  12 متين   -قوي spin-off             (N)   اختراعات فضائية
تساعد على التطور  

 على الأرض 

6 economical  (Adj)  13 اقتصادي take for granted  بـ يسلّم  
 ت يعتبره من البديهيا

7 emission        (N)  14 انبعاثات trainers            (N)   حذاء رياضي 



 

 

UNIT (12) 

Lesson(1&2)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 abstract       (Adj)   9 تجريدي  -مجرد PhD        شهادة الدكتوراة 

2 arbitrarily    (Adv)  ً 10 عشوائيا precocious  (Adj)  مبكر النضوج 

3 audience        (N) 11 الجمهور  -الحضور prodigy           (N)  نابغة   -معجزة 

4 BSc        12 س شهادة البكالوريو randomly    (Adv)  بشكل عشوائي 

5 digit                (N)  13 منزلة -رقم talent              (N)  موهبة 

6 genius            (N)  14 نبوغ  -ذكاء tour                (V)  يتجول 

7 MSc        15 الماجستير شهادة virtuoso          (N)  مبدع   -موهوب 

8 outstanding (Adj)  مميز    -بارز  

 

 

Lesson (4&5)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 accusation       (N)   5 اتهام jockey          (N)  الخيّال  -الفارس 

2 agonise            (V)  6 يتعذب  - يعاني repudiate      (V)  يرفض   -ينكر 

3 extravagantly(Adv)  7 بصورة مبذرة season         (N)  )موسم )كروي مثلا 

4 high-living        (N)  العيش الرغيد  

 
 

Lesson (7&8)  

 Word Meaning  Word Meaning 

1 accolade        (N)  7 لقب  -وسام molecular      (Adj)  جزيئي 

2 aligned        (Adj)  8 منتظم   -منسق nomination       (N)   تسمية  -ترشيح 

3 bladder           (N) 9 المثانة non-invasive  (Adj)  غير جراحي 

4 eternity           (N)  10 الخلود  -الأبدية recipient           (N)  المتلقي  -المستلم 

5 genetics         (N)  11 الوراثةعلم researcher       (N)  باحث 

6 gifted           (Adj)  موهوب  

 

 


