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علم النفس وعلم الاجتماع( مـــادة )  

 

 الفصل الثاني 

( الحادي عشر أدبي  الصف )   

 

 



 

 .................................. ................................................... : التعلم  ❖
 

  أذكر 
 
 تحليل مفهوم التعلم؟ العناصر الأساسية ف

ة. : ............  • ة يختلف عنه بعد المرور بالخبر  سلوك الإنسان قبل المرور بخبر
 

 سلوك ظاهر هذا ال  كان  على سلوك الفرد سواءالتعلم    أن يتجسد : لابد  ............  •
 
 ا

 أو غبر ظاهر. 

ة يمكنه أن يتعلم منها .............. • ورة مرور الفرد بخبر  .: صر 
 

  السلوك يكون ثابت نسبيا ؟ 
 
 علل: التغبر ف

.................................................................................... 
ة يمكنه أن يتعلم منه؟      ورة مرور الفرد بخبر  علل: صر 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

 

 

 

 .................................. ................................................... : النضج ❖
 
 العلاقة بير  النضج والتعلم؟ذكر أ

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

خامس الفصل ال   
 العمليات العقلية 

 التعلم والنضج
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 كيف يحدث التعلم؟
 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

 

 

اط الإستجابر  هو  ❖
  التعلم بالإشر

 
 العالم الروس  الذي يرجع له الفضل ف

  ............................ 
 
  ملاحظات اذكر ال ❖

 
  ف

 
اط الاستجابر  التعلم الا  تجربة بافلوف ف

 ؟ شر
 ................................................... .................................. 
 ................................................... .................................. 
 ................................................... .................................. 
..................................................................................... 

  يمكن استخلاصها من تجربة إيفان بافلوف للتعلم  اذكر / عدد  ❖
القواعد الت 

؟ اط الاستجابر 
 بالإشر

 
طية لابد من تكرار حدوثه   :   ...........  ❖ لك  يكتسب المثبر المحايد صفته الشر

.  مع التغبر    الطبيع 
: بعد أن يكتسب الجرس القدرة على استدعاء الاستجابة مهما    ...........  ❖

 اختلفت النغمة فستصبح قادرة على استدعاء الاستجابة. 
ن : عند تقديم الطعام مع النغمة المقصود ربطها بالاستجابة فإ  ...........  ❖

ها   الذي سوف يحدث أن الكائن الح  سوف يمبر  النغمة المصاحبة للطعام عن غبر
 من النغمات. 

: إذا استمر الجرس دون تقديم الطعام سوف يؤدي للإنطفاء  ............  ❖

 وللتدعيم يجب تقديم طعام. 
  التجربة.   ...........  ❖

 
 : الطعام يلعب دور التدعيم ف

عند حدوث الإنطفاء ومر وقت ثم قمنا مرة أخرى  :  ...........................  ❖
ة زمنية محدودة.  طية لفب   بقرع الجرس فإنه سوف يستعيد صفته الشر

اط الاستجاب   
 التعلم بالإشر
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وريعلل: التدعيم   ❖ طية؟  صر   لتكوين الإستجابة الشر
..................................................................................... 

 
 
 
 
  صاحب تجربة التعلم بالفهم والاستبصار هو  ❖

 العالم الألماب 

............... 

 

 .................................. ................................................... الاستبصار: 

 
 لخص تجربة كوهلر ؟

......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................  

 

 

 عدد مبادئ التعلم الجيد وأسس الاستذكار؟ ❖
 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ............................... ... 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

والاستبصار التعلم بالفهم   

الاستذكارمبادئ التعلم الجيد وأسس   
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 فرق بير  التدريب المركز والتدريب الموزع؟ ❖

 التدريب الموزع  ❖ ......................  ❖

التعلم يحدث بطريقة متواصلة  ❖
ات راحة  من غبر أن يتخلل التدريب فب 

................... .......................... 
 ............................................ 
 ........................................... 

 
 
 قارن بير  التعلم بمنهج كامل والتعلم بمنهج الجزء؟ ❖

 ............................................  التعلم بالمنهج الكامل ❖

......................................... ..... 
 .............................................. 

.... .......................................... 

فمثلا لو أردنا حفظ قصيدة  ❖
فنحفظها على أجزاء حت  يتم لنا  

 بالكاملالحفظ 
 

 التذكر والنسيان 

 

.................................. ................................................... التذكر:   

، مؤقت أو دائم لما اكتسبناه وحفظناه.  : .............    أو كلى 
 
هو فقدان طبيع  جزب  

 وجه المقارنة التذكر النسيان 
................................ 
................................ 

................................  

............................. 
.............................  
............................. 

 
 التعريف 

 

 ................................ 
............. .................. 

 ............................... 
 ............................... 
 ............................... 
 ............................... 

 ............................. 
 ............................. 
 ............................. 
 ............................. 
 ............................. 
............................ 

 عوامل التذكر / 
 

أسباب النسيان    
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ء   
دلل على صحة العبارة " النسيان يحدث نتيجة لعدم القدرة على العثور على الشر

ء"؟وليس   
فقدان الشر  

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

  تسبب له ألم وتعاسه أكبر 
علل: يميل الإنسان الى نسيان ذكريات الغبر سارة والت 

  حي
 
اته؟ من ميله الى نسيان الأحداث السارة ف  

....................................................................................  

 الإدراك الحش  

 أذكر الخطوات الرئيسية لحدوث الإحساس؟

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 .................................. ................................................... المنبه: 

 .................................. ................................................... لإحساس: ا

 :  .................................. ........................................... ... الإدراك الحش 

 

؟أذكر خ  صائص الإدراك الحش 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 
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  الإدراك 
 
 العوامل المؤثرة ف

 

.................................. ................................................... التهيؤ:   

  
 
؟أذكر العوامل الموضوعية المؤثرة ف الإدراك الحش   

    البصرية   تنظيم المدركات   ال   نميل :  .......................  -1
  شكل   نراها  ال   الت 

 . وأرضية 

  بعض   من    بعضها   الجزثيات   أو   العناص   تقارب :  ....................  -2

   لها   ادراكنا   ال   يؤدى 
 
 . معي     سياق   أو   تنظيم   ف

 

 

  والشكل   اللون   حيث   من   المتشابهة   العناص   أي :  ....................  -3

 . الحركة   والسرعة واتجاه   والحجم 

 

 

6 



  أو :  ................  -4
ً
 مستمرة  أو   نميل  ال  أن  ندرك  خطوطا

ً
 . متصلة   أنماطا

 

 

 

    الثفرات   وسد   الفجوات   بملء   الحس    راكالاد   بعملية   نقوم :  .. ................  -5
  ف 

   . معت    له   نجعل   لك    التنبيه    الموقف 

 

 

  أكث    يكون   شكل ال   ف    العناص   كل   يستخدم   الذى   السياق   إن :  .................    -6

 . اخر   سياق   أى   من   لإدراك   قابلية 

 

 

    حقيقة   على  لا  ينطبق   صحيح   غث  أو    هو ادراك  خاط  : ...............  -7
ء   السر

 . موضوعية   بطريقة   اذا  قيس   المدرك 

 

 

 

 

 

 التفكبر 
: هو   .................................. ................................................... التفكبر

 

 :  .................................. .......... ..... ......................................... التفكبر
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 :  .................................. ............... ....... .................................... التفكبر

 .................................. ...................... ..... ............... عملية التفكبر العليا: 

 

•   
 
 . ................ العالم لتعليم الذكاء هو  أول وزير ف

•   
 
 ........م عام  ........... تم تطبيق تعليم الذكاء ف

 

 .................................. ................................................... الرموز: 

أنواع التفكبر 
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 أنواع التفكث  الموجه  أنواع التفكث  الغث  موجه
: هو ما يلجأ إليه ..................  -1

  لعبهم الى تخيل وجود أشخاص  
 
الأطفال ف

 معهم. 
2-  ...............   

: نوع من التفكبر المتمت 

  يعجز  
الذي يحقق به الفرد بعض رغباته الت 

  الواقع. 
 
 عن تحقيقها ف

 . ................................... الأحلام:  -3
. ........................................................ 

 ............... التفكبر المبدع:  -1
......................................... . 
......................................... . 
 .......................................... 

هو تفكبر : .................  -2
تأملى  عقلى  يهتم باتخاذ قرارا ت 

 تجاه مواقف معينة. 

 أذكر أسس التفكبر الناقد؟ 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

؟             
 
 ناقدا

 
ا  علل: سم  هذا النوع تفكبر

.....................................................................................  

 الفصل السادس: النمو النفش  

 .................................. ................................................... النمو: 

  حياة الفرد ه   •
 
 . ..................... المرحلة الأساسية ف

.................................. ................................................... : النضج  

.................................. ................................................... : التعلم  
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 من بداية الحمل حت  الميلاد. : .................... مرحلة  -1

 ............................. من الميلاد حت  مرحلة الوليد:   -2

  حت  نهاية السنة الثانية. : .... ..... مرحلة  -3
 من نهاية الأسبوع الثاب 

 ......................... من  مرحلة الطفولة المبكرة:  -4

 سنة.  12أو  10الى  6من : ..................... مرحلة  -5

 سنة.  21الى  12أو  10من : .............. مرحلة  -6

 ........ الى ................ من  مرحلة منتصف العمر:  -7

 سنة حت  الوفاة.   60من : ........................... مرحلة  -8

 

  مرحلة الطفولة المتأخرة؟
 
 أذكر خصائص العامة للنمو ف

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 المراهقة

 . سنوات ............. الى سنتير  تمتد مرحلة المراهقة من  •

  تحدث للمراهق ه   •
ات الت   ...............................  من التغبر

.................................................. 

؟  ما هو دور الآباء والمعلمير  تجاه المراهقير 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 علل: للمراهق انفعال شي    ع؟ 

 .................................. ................................................... بسبب 

 

لنمو مراحل ا
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.................................. ................................................... التوافق:   

 أذكر مراحل التوافق؟

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

  تمنع الفرد من 
 إشباع دوافعه وتحقيق أهدافه؟أذكر أنواع العوائق الت 

 "العيوب البدنية أو النفسية"  ........... عوائق  -1

 ثل ...................... معوائق اجتماعية   -2

 "الفقر".  ................. عوائق  -3

"عيوب بدنية )الشلل(، عيوب عقلية )انخفاض نسبة   .................. وجود  -4

 الذكاء(، عيوب نفسية )الحوف أو الخجل الشديد("

.................................. ...................................................  حباط: الإ           

 

 أساليب التوافق 

ة(.  – .............. ) أنواع أساليب التوافق ه   •  غبر مباشر

ة للتغلب على العائق؟  ماه  الأساليب أو الطرق المباشر

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

  التغلب على العائق؟ماذا 
 
  حال فشل الفرد ف

 
 يحدث ف

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 
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 ذكر أنواع الحيل الدفاعية؟أ

 .............. ...................................................  الاسقاط:  -1

....................................................... 

ه  عملية تحويل الطاقة النفسية المتعلقة بالدوافع الغبر مشبعة  : ............  -2

 الى بعض الأعمال الاجتماعية أو الرياضية المقبولة أو المفيدة. 

 ............ ................................................... اليقظة: أحلام  -3

.................................................... 

هو نوع من أنواع الانسحاب الذي يعجز الفرد عن مواجهة : ...............  -4

 المشكلات الحالية. 

 علل: تعتبر الحيل الدفاعية وسيلة للدفاع اللاشعورية؟     

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 

ار أحلام اليقظة؟   أذكر فوائد وأصر 

 .................................. ................................................... الفوائد: 

 .................................. ................................................... المضار: 
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تعريف  
المشكلة 
الاجتماعية 
 عند العالم

 التعريف 

باول  
 هورتون 

 ................................ ................... .................................. 
..................................................................................... 

ديفيد  
 دريسلر

 ................................................... .................................. 
..................................................................................... 

تعريف  
 آخر

..................................................................................... 

تعريف  
المتفق  
 عليه

 ................................................... .................................. 
..................................................................................... 

 

 أسباب المشكلة الاجتماعية؟ 

الاجتماع   وه  حالة عدم استقرار واخلال بالتوازن   ............................  -1

 .  بسبب التغبر الاجتماع 

  ................................... هو الصراع بير  طموحات الجماعات الحديثة:  -2

............. ....................................................................................... 

تتنازع أنماط السلوك الجديد مع قيم مقبولة  : ....................................  -3

  المجتمع. 
 
 ومتفق عليها ف
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 أمثلة على المشكلات الاجتماعية: 

تناول الفرد عقاقبر مخدرة بشكل مستمر تؤدي الى   ..............................  -1

وين    تعاطيها مثل )الهبر
 
 الماريجوانا(.  –الشبو   –الرغبة الملحة ف

 .............................................. الجريمة الجريمة والانحراف:  -2

 ........................................... الانحراف: أما .......................................

.......................................................................................... 

 انهيار الوحدة الأشية وانحلال بناء الأدوار الاجتماعية. : ...................  -3

 

 علل: يصنف الشبو من أخطر المواد على الاطلاق؟

..................................................................................... 

 

تبة على الإنسان؟  أذكر الآثار الإدمان المب 

 .....................................................................................على الفرد: 

 ........................... .. ................................................... على المجتمع: 

.................................................................................................. 

 

 أذكر العوامل المؤدية الى إدمان الشباب على المخدرات؟ 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 

 المخدرات من خلال الدراسات؟أذكر الآثار السلبية على متعاط  

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

14 



 مثال الأنماط الرئيسية للجريمة 
1-   

 ..................................... جرائم العنف اللفظ 
وير   –الاختلاس  .............. جرائم  -2  الغش –الب  

 الخطف  –السطو   –الشقة  ................. جرائم  -3
 ........................... جرائم منظمة -4

 

 ....... ................................................... انحراف الأحداث: 

 كالقتل والشقة والاغتصاب وأعمال العنف والشغب.   ...........................

؟  
 
  الجريمة والسلوك الانحراف

 
  تؤدي الى الوقوع ف

 الأسباب الت 

ام بالضوابط الأشية والاجتم..........................  -1  اعية. : عدم الب  

ات تكنولوجية شيعة. ..................  -2  : تغبر

تؤدي الكثافة ......................................................................  -3

  المستوى الاقتصادي وظهور المشكلات والانحرافات الاجتماعية. 
 السكانية الى تدب 

 

 للأشةالتفكك المعنوي  التفكك المادي للأشة أنواع التفكك الأشي

 
 المفهوم 

 ............................. 
....... ...................... 

 .............................. 
 .............................. 
 .............................. 

 ............................. 
....... ...................... 

 .............................. 
 .............................. 
 .............................. 

 
 

 الآثار 

 ............................. 
....... ...................... 

 .............................. 
 .............................. 
 .............................. 

 ............................. 
....... ...................... 

 .............................. 
 .............................. 
 .............................. 
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 .....................................................................................الأشة: 

 ماه  أسباب التفكك الأشي؟ 

 متعددة؟علل: مسببات التفكك الأشي 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

 علل: حدوث التفكك المعنوي للأشة؟ 

 ................................................... ..................................  

ات الأشة المتماسكة؟  ماه  ممبر 

 ................................................... ..................................  

 الفصل الرابع           

 علم الاجتماع والقضايا المعاصرة

 :  
 .................................................. الانتماء الوطت 

.................................................................................................... 

 أبعاد الانتماء؟

ز  : .............  -1   المقابل دليل على وجوده ومن ثم تبر
 
توطيد الهوية وه  ف

 سلوكيات الفرد. 

  ينتمون اليها  : ..................  -2
توحد الأفراد مع الهدف العام للجماعة الت 

 وتؤكد التعاون والمحبة. 

ام الذي يدعم الهوية الذاتية ويقوي الجماعي: ..... ... .....  -3  ة. جوهر الالب  

 التمسك بالنظم والمعايبر الاجتماعية. : ................  -4

ة. : ........... .......  -5  حاجة الفرد الى الانضمام والعشر

 

  تكون منها مفهوم الانتماء؟  علل: 
 يعتبر التواد من أهم الدوافع الإنسانية الت 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 
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؟   
  المجتمع الكويت 

 
 يؤكد على ترسيخ قيمة الانتماء والمواطنة ف

ً
 أذكر مثالا

؟  
   دلل بمثال على ظهور مفهوم الانتماء لدى الشعب الكويت 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

؟  علل: أهمية علم الاجتماع الطتر 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 

؟  علل: ينظر الى المريض كقضية تتعدى وتتجاوز الكائن البيولوجر  النفش 

          ..................................................................................... 

 

 ........................................................ من الأمثلة على العلاج الشعتر   •

 

؟    الصحة العامة بشكل سلتر  أو إيجابر 
 
  تؤثر ف

 أذكر العوامل الت 

  البيت ومكان الدراسة والعمل والمجتمع، وتشمل السكن  :  ..........  -1
 
تتمثل ف

ات والجراثيم والنظافة العامة.   والماء والهواء والنبات والحشر

  توافر العناصر : ..............  -2
 
ه وحفظه. تتمثل ف   الطعام وتحضبر

 
 الغذائية ف

فيه(. : ..........................................  -3  مثل )الحركة والرياضة والراحة والب 

تفهم المشاكل الصحية القائمة، والسلوكيات : ................................  -4

 والعادات المرتبطة بها. 

5- .................................................... 

 العوامل الوراثية.  -6

 

 .....................................................................................العولمة: 

 

 .....................................................................................العولمة: 
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  تناولت مفهوم العولمة؟
 أذكر التيارات الفكرية الت 

التيار الأول:  -1

..................................................................................... 

2-  :  
التيار الثاب 

..................................................................................... 

التيار الثالث:  -3

..................................................................................... 

4-  

ات  التغبر
   
 
الاجتماعية ف
 العولمة 

   التسارع الاجتماع  
 
 الانفجار المعرف

 
 المفهوم 

  

  :  التواصل الاجتماع 

..................................................................................... 

؟  علل: الشباب أكبر عرضة لمواقع التواصل الاجتماع 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

ات التكنولوجيا المعاصرة على حياتنا الاجتماعية؟  عدد/ أذكر/ ماه  تأثبر

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 
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نت والعلاقات الاجتماعية؟   فش العلاقة بير  الانب 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... ..................................  

نت مكان ينشأ منه علاقات اجتماعية؟  علل: الانب 

..................................................................................... 

 

 .....................................................................................الوسطية: 

 

ي:  الوسطية عند الطبر

..................................................................................... 

 

لِكََبم توضح هذه الآية الكريمة ) جَعَلْنَاكُمَْأمَُّةًَوَسَطاًَل تَِكُونوُاَشُهَدَاءََعَلَىَالنَّاسَِوَيَكُونَََوكََذََٰ
َ(؟ۗ الرَّسُولَُعَلَيْكُمَْشَهِيدًا
................. ...................................... 

 

  الحياة الاجتماعية والاقتصادية  
 
عدد أهم تطبيقات الوسطية والاعتدال ف

 والثقافية؟

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

 ................................................... .................................. 

..................................................................................... 

 تم بحمد الل 
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